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Neujahrsempfang der Naturfreunde
in Lichtenwald

Der traditionelle Neujahrsempfang der Naturfreunde fand am 11. Januar 2008 in Lichten-
wald statt. Der Vorsitzende Wolfgang Friede begrüßte Kommunalvertreter aus Lichten-
wald, Reichenbach und Plochingen.
Auf dem Foto sehen Sie ihn neben Bürgermeisterin Lucia Herrmann, Herrn Wolfgang
Baumann aus Reichenbach und Herrn Siegfried Drieß aus Plochingen.

Weiteres siehe Innenteil Lichtenwald Seite 39

Sternsinger für die Eine Welt!

Glückliche Könige aus der Katholischen
Pfarrgemeinde St. Michael/Reichenbach-

Hochdorf-Lichtenwald sammeln für
Kinder in Not

Bericht siehe Seite 5

Träumereien im Lichterglanz
Ein traumhafter Liederabend

mit Constanze Seitz, Sopran
und Martin Pillwein, Klavier

Schumann - Brahms - Strauss - Dvorak - Fauré

Sonntag, 20. Januar 2008 um 17 Uhr
Bürgerzentrum Lichtenwald

Vorverkauf 7 Euro (Rathaus Thomashardt)
Tageskasse 10 Euro



Kinderärzte
Zentrale Rufnummer:
0180 2586939

Wochenende
Dienstzeit am Wochenende und am Fei-
ertag: Von 8 Uhr bis 8 Uhr des folgenden
Tages. Von 8 bis 20 Uhr findet die Notfall-
praxis im Kreiskrankenhaus Kirchheim/
Teck statt.

Wochentags
Dienstzeit ab 18 Uhr bis 8 Uhr des folgen-
den Tages. Sofern Sie Ihren betreuenden
Kinderarzt nicht erreichen, wenden Sie
sich an die zentrale Notrufnummer 0180
2586939

Zahnärzte 0711 7877755

Nacht- und Sonntagsdienst der
Apotheken
Der Notdienst beginnt morgens um 8.30
Uhr und endet um 8.30 Uhr des nächs-
ten Tages.
Freitag, 18. Januar 2008
Pinguin-Apotheke im Teckcenter
Kirchheim/Teck
Stuttgarter Str. 2, Tel. 07021 45064

Samstag, 19. Januar 2008
Hirsch-Apotheke Wernau
Hauptstraße 4, Tel. 07153 38404

Sonntag, 20. Januar 2008
Central-Apotheke Plochingen
Esslinger Straße 64, Tel. 07153 21803

Montag, 21. Januar 2008
Markt-Apotheke Ebersbach
Hauptstraße 1, Tel. 07163 7405

Dienstag, 22. Januar 2008
Die Stadt-Apotheke Ebersbach
Hauptstraße 19, Tel. 07163 3515

Mittwoch, 23. Januar 2008
Kirch-Apotheke Hochdorf
Kauzbühlstraße 1, Tel. 07153 958276
Mittwochnachmittags geöffnet:
Rathaus-Apotheke Reichenbach
Hauptstraße 11, Tel. 07153 54172
Kirch-Apotheke Hochdorf
Kauzbühlstraße 1, Tel. 07153 958276

Donnerstag, 24. Januar 2008
Apotheke am Markt Laccorn
Plochingen
Marktstraße 21, Tel. 07153 831710

Freitag, 25. Januar 2008
Eichen-Apotheke Deizisau
Olgastraße 14, Tel. 07153 22059

Notdienst der Innungsbetriebe
Der Notdienst im Sanitär- und Gashei-
zungsbereich hat von 10 bis 18 Uhr Be-
reitschaft.

AUF EINEN BLICK

Bürgermeisteramt
Reichenbach an der Fils
Telefon 5005-0

Sprechzeiten:
BürgerBüro (Tel. 5005-15)
Mo. 9-19 Uhr,
Di. bis Do. 7-16 Uhr,
Fr. 7-12 Uhr
Sa. 9-11 Uhr

Übrige Verwaltung:
Mo. 14-18 Uhr, Di. bis Fr. 8-11.30 Uhr
Mi. 14-16 Uhr

Bürgermeisteramt Hochdorf
Telefon 5006-0

Sprechzeiten:
Mo., Di., Do., Fr. 8-12 Uhr
Mo. 16-18.30 Uhr
Mi. 8-16 Uhr (durchgehend)

Sprechzeiten-Termine
mit Bürgermeister Erhardt, Frau Haller,
Herrn Eckert und Herrn Hummel nach te-
lefonischer Vereinbarung.

Bürgermeisteramt Lichtenwald
Telefon 9463-0, Fax 9463-33

Sprechzeiten:
Mo,, Di., Fr. 8-12 Uhr,
Di. 13.30-18.00 Uhr
Do. 13.30-16 Uhr

Öffnungszeiten
Rathaus Hegenlohe:
Telefon: 9463-30
Di., Mi., Fr. 8-12 Uhr
Do. 17-18 Uhr

Termine mit Bürgermeister Herrmann,
Herrn Rieker und Frau Zepf
nach telefonischer Vereinbarung

NOTDIENSTE

Ärztlicher Notfalldienst
für die Gemeinden
Reichenbach/Fils, Hochdorf und
Lichtenwald

Ärzte

Montag bis Donnerstag
Notfalldienst von 19 bis 7.30 Uhr durch
die Ärzte aus Reichenbach, Hochdorf
und Lichtenwald. Der diensthabende Arzt
wird Ihnen auf dem Anrufbeantworter des
Hausarztes mitgeteilt.

Freitag bis Sonntag und Feiertage
Notfalldienst von Freitag 19 bis Montag
8 Uhrt sowie an Feiertagen. Bitte wenden
Sie sich an die Notfallpraxis am Kreis-
krankenhaus Kirchheim, Eugenstraße 3,
Telefon 07021 19292.
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Sonn- und Feiertagsdienst
in der Krankenpflege
am Wochenende

19./20. Januar 2008
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Fils, Hochdorf, Lichtenwald und der Gemeindeverwal-
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für Reichenbach
Frau Raith

für Lichtenwald
Frau Zlydnik

für Hochdorf
Frau Kuhnle



Stuttgarter Str. 4
73262 Reichenbach
Telefon 9511-0

Für pflegerische Notfälle erreichen
unsere Patienten uns am Wochenende
und bei Nacht unter der
Telefonnummer 0171 7069939

Geschäftsführerin:
Brigitte Hummel,
Telefon 951113

Pflegedienstleitung:
Eva Kirchner
Telefon 951111

Essen auf Rädern:
Telefon 951114

Sprechzeiten:

Mo. bis Fr. 9.00 - 12.30 Uhr
Mo. und Mi. 14.00 - 16.00 Uhr
Do. 14.00 - 18.00 Uhr

Besuchen Sie uns doch im Internet unter www.DiakoniestationReichenbach.de

Die Hospizgruppe bietet schwerkranken und sterbenden Men-
schen sowie deren Angehörigen Begleitung und Unterstützung
an. Wir ergänzen die professionellen ärztlichen und pflegeri-
schen Dienste. Unsere ehrenamtlichen HospizhelferInnen kom-
men auf Anfrage zu Ihnen nach Hause oder ins Krankenhaus
und bieten sich unentgeltlich an für Gespräche und Sitzwachen.
Sie erreichen unsere Einsatzleitung unter Tel. 5 95 84 Diakon
Peter Löffler oder Tel. 5 97 22 Dorothea Brux oder unser Hos-
piz-Handy 0175-839 67 80.

Trauercafé Regenbogen
Auch im Jahr 2008 geht das Angebot weiter: An jedem letzten
Montag im Monat lädt das Trauercafé Regenbogen Menschen
auf dem Trauerweg ein zu einem offenen Nachmittag der Be-
gegnung, das nächste Mal also wieder am Montag, 28. Januar
2008. Wie immer von 16 bis 18 Uhr in Plochingen bei "Steiner
am Fluss", auf dem ehemaligen Gartenschaugelände. Sollten
Sie Hilfe brauchen, um dorthin zu kommen, dürfen Sie sich
gerne an uns wenden, vielleicht lässt sich was organisieren.
Kontakttelefon 5 26 58, Anmeldung nicht erforderlich.

Das neue Jahr beginnen wir mit unserem gemütlichen Beisam-
mensein am Freitag, 18. Januar um 18.00 Uhr auf der Neckarin-
sel im Restaurant "Die Insel" im Fischerheim, Inselstr. 21.
Parkmöglichkeiten gibt es am Neckarufer am Ende der In-
dexstr. Zu Fuß über den Steg kommt man direkt ans Restau-
rant. Gäste sind herzlich willkommen.
Anmeldungen für unseren Anfängerkurs in der Bienenhaltung
nimmt ab sofort Werner Blumentritt Tel. 0711 413928 entgegen.
Info unter: www.imker-esslingen.de oder Tel. 0711 3481055

Musikschultermine:
18.01.08
18.00 Uhr Probe Freizeit - Tutti, Foyer Realschule
19.00 Uhr Freizeitnachtreffen mit Film, Foyer Realschule
25.01.08
18.30 Uhr Jahreskonzert, Brühlhalle Reichenbach
Herzliche Einladung zum Jahreskonzert der Musikschule Rei-
chenbach mit einem kurzweiligen Programm, bei dem sich alle
Instrumentalklassen präsentieren! Der Eintritt ist frei, vor und
nach dem Konzert findet im Foyer der Brühlhalle eine kleine
Bewirtung statt.

Freitag, 25. Januar 2008
18.30 Uhr

Brühlhalle Reichenbach

Computerwissen für Jung und Alt
Kooperationspartner der Volkshochschule Esslingen
www.senioren-online-reichenbach-fils.de

Kursplanung 1. Halbjahr 2008
Nachstehend unser Kursangebot für die kommenden Wochen.
Bitte suchen Sie sich "Ihren" Kurs aus. Zu Fragen bei dieser
Auswahl helfen wir Ihnen gern.

Neuer Arbeitskreis: Digitale Bild- und Videobearbeitung
Sind Sie an der Bearbeitung Ihrer Video-Filme - am gemeinsa-
men Lernen weiterer Fertigkeiten, Schnitt-/Vertonungstechni-
ken interessiert? Wollen Sie mit der Digitalen Fotografie und
Bildbearbeitung Fortschritte machen - eine Dia-Schau erstel-
len? Bei uns finden Sie Gleichgesinnte. Machen Sie - unter
Anleitung - mit bei unserer neuen Arbeitsgruppe. Dieses kos-
tenlose Angebot unserer Fachreferenten richtet sich in erster
Linie an die Absolventen unserer Grundkurse und Interessierte
mit Grundkenntnissen.
Wir treffen uns montags von 16 - 18 Uhr.

PC-Aufbaukurs Betriebssystem XP, Kurs 0108,
Achtung: Kursort Realschule
Kursdauer: 6 Termine jeweils Dienstag von 18.00 - 20.00 Uhr,
Termin: 15.01. bis 26.02.2008, Kosten E 84,-
Der Kurs vertieft Ihr Wissen über die verschiedenen Symbole
und Fenster. Sie können Ihre Dateien und Ordner besser ver-
walten und wiederfinden, umbenennen, verschieben, kopieren,
Ordnerstrukturen umstellen, Verknüpfungen zu Ordnern und
Dateien vornehmen und erhalten Einblick in wichtige Funktio-
nen der Systemsteuerung. Sie haben sich z.B. schon öfter ge-
fragt: Wie kann ich das Hintergrundbild auf der Windows Start-
seite austauschen; wie kann ich einen Bildschirmschoner ein-
stellen; warum ändert sich das Startmenü meines PC immer
wieder mal selbständig; wie kann ich in meinem Textverarbei-
tungsprogramm häufig benutzte Funktionen so einstellen, dass
ich einfach darauf zugreifen kann?
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Diese und viel andere Fragen rund um die individuellen Einstel-
lungen am Windows-Betriebssystem und den Anwenderpro-
grammen werden in diesem Kurs beantwortet.
Kursinhalte:
Grundlagen, Fenster
Explorer: Verwaltung von Laufwerken, Ordnern, Dateien (ver-
schieben, kopieren, löschen)
Verknüpfungen
Systemsteuerung
wichtige Funktionen der Systemsicherung
- Desktopeinstellungen (Bildschirmschoner, Hintergrundbild,

Bildschirmdarstellungen, Desktopinhalte)
- Startmenü (Darstellungen, feste und variable Inhalte
- Schnellstartleiste (Inhalte pflegen, Anordnung einstellen)
- Autostart (anzeigen und pflegen)
- Internetbrowser (Internetoptionen und Ansichten einstellen)
- Anwenderprogramme (Menüleisten anzeigen und individuell
gestalten)

MS Word Grundlagen, Kurs 0208
Kursdauer: 6 Termine jeweils Mittwoch 15.30 - 17.30 Uhr, Ter-
min: 30.01. bis 05.03.2008, Kosten E 84,-
Der Kurs vermittelt die grundlegenden Funktionen von Word
zur Gestaltung von Dokumenten:
Bildschirmaufbau, Grundlagen der Textverarbeitung; Arbeiten
mit Dateien, Tabulatoren, Tabellen, Spalten,
Zwischenablage, nützliche Techniken

RealschülerInnen zeigen "Soziales Engagement"
Den Kurs 0108 werden wir in der Realschule abhalten. Enga-
gierte SchülerInnen unterstützen unsere KursteilnehmerInnen.
Auch bei der Nachbearbeitung donnerstags stehen sie helfend
zur Verfügung.

Wir empfehlen: besuchen Sie uns an einem Dienstag von 10.00
bis 12.00 Uhr oder Donnerstag von 15.00 bis 18.00 Uhr in unse-
rem Trainingscenter in dem ehem. Hotel Post, Reichenbach,
Bahnhofstraße 11. Lassen Sie sich zeigen, mit welchem Spaß
wir uns dort Wissen rund um den PC erarbeiten. Gehen Sie bei
uns ONLINE! Tragen Sie sich in die dort aushängenden Kurs-
Listen ein oder melden Sie Ihre Interessen vor ab bei:
Wolfgang Magino 0178-6922242 bzw. Bernhard Peitz 0151-
15631976 oder buchen direkt in unserer Homepage.
O. Niessner

Zeugen Jehovas

Versammlung Ebersbach, Gottlieb-Häfele Str. 18

Samstag, 19. Januar
19 Uhr Vortrag:
"In einer sündigen Welt ein gutes Gewissen bewahren"
Ist dein Gewissen gut geschult? Hast du schon einmal ge-
sagt: "Tief im Innern weiß ich, dass das nicht richtig ist". Das
Gewissen, das innere Bewusstsein oder Empfinden von Recht
und Unrecht, kann durch ein sündiges Umfeld verzerrt werden.
Es kann aber auch rechte Signale geben und wenn es durch
Abgleich mit dem Wort Gottes justiert wird (Römer 2:14, 15,2
Tim 3:16-17)

20 Uhr Wachtturm-Studium: "Trittst du für Jehovas Souverä-
nität ein?"
Sprecht unter den Nationen: Jehova Gott selbst ist König ge-
worden (Psalm 96:10).

Dienstag, 22. Januar
19 Uhr Studierbuch: "Die Offenbarung, ihr großartiger Höhe-
punkt ist nahe"
Kap. 30 "Babylon die Große ist gefallen" (Offenb. 14:8).
Worauf deutet das Gleichnis Jesu vom Unkraut und Weizen
hin?

Donnerstag, 24. Januar
19-20.45 Uhr Schulkurs für Evangeliumsverkündiger
Anschließend: Ansprachen und Tischgespräche
"Für die Gute Botschaft Zeugnis ablegen". In einer Zeit, in der
es kaum noch gute Nachrichten gibt, dürfen wir die gute Bot-
schaft von der unverdienten Güte Gottes gründlich Zeugnis ab-
legen (Apostelgeschichte 20:24).

Alle Zusammenkünfte sind öffentlich. Keine Kollekte!
Interessierte Personen sind jederzeit herzlich willkommen.
Internet: www.jehovaszeugen.de

Fairkauf Reichenbach

Wie angekündigt sind wir auch im Jahr 2008 wieder regelmäßig
einmal im Monat in Reichenbach auf dem Wochenmarkt vor
der KSK. Das erste Mal haben Sie am Samstag, den 19. Januar
2008 wieder die Möglichkeit, Ihre Lieblingsprodukte bei uns
einzukaufen. Sie haben noch keine Lieblingsprodukte? Dann
müssen Sie erst recht vorbeikommen und aus den vielen Pro-
dukten das eine oder andere ausprobieren. Wenn Sie also Ihre
Vorräte wieder auffüllen müssen oder neugierig geworden sind,
kommen Sie einfach am Samstag zwischen 8:15 und 12:15 Uhr
auf dem Wochenmarkt in Reichenbach vorbei.
Die weiteren Termine bis zur Sommerpause sind: 16. Februar,
15. März, 19. April, 10. Mai, 14. Juni und 19.Juli.

INTERESSANTES & WISSENSWERTES

Infoabend für Hauptschulabgänger

Max-Eyth-Schule stellt sich vor
Die 2-jährige gewerblich-technische Berufsfachschule (2BFS)
Ein Ausbildungsgang mit vielen Möglichkeiten

Am Mittwoch, dem 30. Januar 2008, beginnt um 19 Uhr im
Foyer der Kirchheimer Max-Eyth-Schule in der Boschstr. 9 eine
Informationsveranstaltung über die 2-jährige gewerblich-tech-
nische Berufsfachschule.

Kirchheim: Nach Aussage vieler Ausbilder haben die Betriebe
häufig Probleme "geeignete" Bewerber zu finden. In Metall-
oder Elektroberufen besitzen die Absolventen der 2BFS durch
ihre berufliche Grundausbildung und ihr solides theoretisches
Wissen einen großen Bewerbervorteil und können zudem mit
der Lehrzeitverkürzung auch zeitlich zu Bewerbern aus den Re-
al- und Werkrealschulen aufschließen.
Die 2-jährige Berufsfachschule wird mit den Schwerpunkten
Elektrotechnik und Metalltechnik angeboten. Sie führt zum ei-
nen zur Fachschulreife ("Mittlere Reife") und öffnet damit die
Möglichkeit für eine weitergehende Schullaufbahn. Zum ande-
ren vermittelt sie gleichzeitig die Grundbildung für einen Beruf
im Berufsfeld Metall- oder Elektrotechnik und erhöht damit die
Chancen auf attraktive Ausbildungsberufe.
Weitere Informationen oder Bewerbungsunterlagen (Anmelde-
schluss ist jeweils der 1. März) können an der Max-Eyth-Schule
Kirchheim unter Teck, Tel. 07021 92043-0 oder www.mesk.de
eingeholt werden.
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Sternsinger für die Eine Welt!

Anstrengende Tage liegen hinter den Sternsingern aus Hoch-
dorf, Lichtenwald und Reichenbach. Gemeinsam mit ihren
Freundinnen und Freunden waren sie als Kaspar, Melchior, Bal-
thasar und Sternträger mit Stern, gesegneter Kreide und den
immer schwerer werdenden Sammelbüchsen in den Straßen
unterwegs.

Unzählige Male haben sie ihre Lieder gesungen und
"20*C+M+B+08", Christus Mansionem Benedicat, über zahllo-
se Türen geschrieben. Doch das Ergebnis ihres Engagements
konnte sich wahrlich sehen lassen: 18.953,33 Euro kamen bei
der Sammlung in der Pfarrgemeinde St. Michael zusammen,
die für Not leidende Kinder in aller Welt bestimmt sind.

"Es macht einfach Spaß, Sternsinger zu sein. Wir können vielen
Kindern helfen, denen es nicht so gut geht", freute sich Sonja
Nowak aus Lichtenwald. Begleitet wurden die kleinen Könige
von zahlreichen jugendlichen und erwachsenen Betreuern. "Wir
sind begeistert, dass in unserer Pfarrgemeinde so viele Kinder
mit Engagement bei der Aktion dabei sind. Aber man darf auch
die Jugendlichen und Erwachsenen nicht vergessen, die das
Sternsingen als Begleiter erst möglich machen", so Pfarrer Au-
bele aus Reichenbach.

Bundesweit feierten die Sternsinger in diesem Jahr ihre 50. Ak-
tion, in der Pfarrgemeinde St. Michael sind die Sternsinger seit
circa 30 Jahren mit dabei.

Ein kleine Abordnung der Sternsinger besuchte am 29. Dezem-
ber 2007 den großen Aussendegottesdienst in der St. Georgs-
kirche in Stuttgart, geleitet von Bischof Dr. Fürst. Dies war si-
cher ein beesonderes Erlebnis für alle Beteiligten und motivierte
uns für die Durchführung der Aktion.

Seit ihrem Start 1959 hat sich die Aktion Dreikönigssingen zur
weltweit größten Solidaritätsaktion entwickelt, bei der sich Kin-
der für Kinder in Not engagieren. Sie wird getragen vom Kinder-
missionswerk "Die Sternsinger" und vom Bund der Deutschen
Katholischen Jugend (BDKJ). Jährlich können mit den Mitteln
aus der Aktion rund 3.000 Projekte für Not leidende Kinder in
Afrika, Lateinamerika, Asien, Ozeanien und Osteuropa unter-
stützt werden. Waisernkindern, Kindern mit Behinderungen,
ehemaligen Kindersoldaten sowie hungernden, kranken und
vernachlässigten Kindern wird mit den Sternsingergeldern ge-
holfen. Rund um den Jahreswechsel waren in allen Teilen
Deutschlands wieder geschätzt 500.000 Kinder und Jugendli-
che als Sternsinger unterwegs.

Herzlichen Dank an alle, die gespendet haben und die Aktion
in irgendeiner Weise unterstützen - Näheres dazu finden Sie im
jeweiligen Ortsteil.

Für die Sternsingeraktion: Antje Haueis

Organspende kann Leben retten

Obwohl in den vergangenen Jahren die Zahl der gespendeten
Organe stetig gestiegen ist, werden derzeit in Deutschland rund
12.000 Spenderorgane benötigt. Manche warten schon seit
Jahren auf ein geeignetes Organ, viele verlieren den Wettlauf
mit der Zeit, bevor sie ein lebensrettendes Organ übertragen
bekommen. Dabei wären Erhebungen der Bundeszentrale für
gesundheitliche Aufklärung (BZgA) zufolge knapp 70 Prozent
der Deutschen bereit, nach ihrem Tod Organe zu spenden. Nur
zwölf Prozent besitzen jedoch einen Spenderausweis, und nur
wenige halten ihre Entscheidung schriftlich fest oder teilen sie
nahestehenden Menschen mit. Viele Angehörige, die von den
Ärzten in der Klinik um die Einwilligung zur Organentnahme
bei einem Verstorbenen gebeten werden, sind daher unsicher,
welche Entscheidung im Sinne des Verstorbenen gewesen wä-
re. Umso wichtiger ist es deshalb, sich schon zu Lebzeiten mit
diesem Thema zu beschäftigen und seine persönliche Ent-
scheidung für oder gegen die Organspende in einem Organ-
spendeausweis festzuhalten. Das schafft Klarheit und erspart
den Angehörigen unter Umständen eine große Belastung. Or-
ganspender werden in Deutschland nicht registriert, es genügt,

den Ausweis einfach auszufüllen und bei sich zu tragen. Min-
derjährige können das bereits ab dem 16. Lebensjahr ohne Ein-
willigung der Eltern tun, nach oben gibt es keine feste Alters-
grenze. Eine vorherige ärztliche Untersuchung ist nicht notwen-
dig. Spenderausweise sind kostenlos in vielen Arztpraxen und
Apotheken sowie bei den Krankenkassen, Gesundheitsämtern
und der BZgA erhältlich, die ausführliche Informationen zu die-
sem Thema unter www.organspende-info.de zusammenge-
stellt hat.

Deutscher Presse Pool Berlin

Abgeltungssteuer - was ändert sich ab 2009?

Mit der Unternehmensteuerreform 2008 ergeben sich nicht nur
zahlreiche Änderungen bei der Besteuerung von Personenun-
ternehmen und Kapitalgesellschaften. Das Gesetz enthält auch
eine völlige Neuordnung der Besteuerung von Kapitalerträgen
ab 2009.

Bisherige Regelung

Bis 2008 werden noch Zinsen, Dividenden und private Gewinne
aus der Veräußerung von Wertpapieren unterschiedlich besteu-
ert. Zinsen sind grundsätzlich in vollem Umfang einkommen-
steuerpflichtig. Dividenden unterliegen dem sog. Halbeinkünf-
teverfahren, deshalb sind die Einnahmen nur zur Hälfte zu ver-
steuern. Eine Besteuerung von Zinsen und Dividenden als Ein-
künfte aus Kapitalvermögen unterbleibt, wenn die Einkünfte
den Sparer-Freibetrag (750 Euro für Ledige) und den Wer-
bungskosten-Pauschbetrag (51 Euro für Ledige) nicht überstei-
gen. Private Veräußerungsgewinne aus der Veräußerung von
Wertpapieren sind nur zu versteuern, wenn Anschaffung und
Veräußerung innerhalb der sog. Spekulationsfrist von einem
Jahr erfolgen.

Spekulationsfrist und Halbeinkünfteverfahren entfallen

Ganz anders sieht es ab 2009 aus: Das Konzept der Abgel-
tungssteuer beruht auf einem Abzug an der Quelle. Von diesem
Zeitpunkt an sind die Banken daher verpflichtet, von bestimm-
ten Erträgen aus Kapitalanlagen einen Steuerabzug von 25 %
vorzunehmen und die einbehaltene Steuer direkt an das Finanz-
amt abzuführen. Neben den Zinsen unterliegen dann auch Divi-
denden in voller Höhe der Abgeltungssteuer. Des Weiteren fällt
die Spekulationsfrist weg. Veräußerungsgewinne aus Aktien
und anderen Wertpapieren unterliegen damit ab 2009 unabhän-
gig von der Haltedauer der Abgeltungssteuer. Dies gilt aller-
dings nicht für Wertpapiere, die vor dem 1. Januar 2009 ange-
schafft wurden. Diese können auch zukünftig nach Ablauf der
Spekulationsfrist steuerfrei veräußert werden. Zu beachten ist
außerdem, dass mit der Einführung der Abgeltungssteuer der
Werbungskostenabzug ausgeschlossen wird. Lediglich ein
sog. Sparer-Pauschbetrag (801 Euro für Ledige) kann noch von
den steuerpflichtigen Einkünften aus Kapitalvermögen in Abzug
gebracht werden.

Veranlagungsoption

Da nicht jeder Steuerpflichtige einen Steuersatz von mehr als
25 % hat, z.B. durch Verlustrechnung mit Einkünften aus Ver-
mietung, sieht das Gesetz eine Veranlagungsoption vor. Dann
berechnet das Finanzamt den günstigeren Steuersatz auf die
Kapitaleinkünfte. Grundsätzlich sollen mit der Abgeltungssteu-
er alle Einkünfte aus Kapitalvermögen einheitlich besteuert wer-
den, im Falle von Verlusten aus der Veräußerung von Aktien
gibt es jedoch eine Besonderheit. Diese dürfen nur mit entspre-
chenden Gewinnen aus der Veräußerung von Aktien verrech-
net werden.

Fazit: Im Einzelfall kann es sich durchaus lohnen, seine bisheri-
gen und zukünftig geplanten Kapitalanlagen mit Blick auf die
Abgeltungssteuer unter die Lupe zu nehmen und ggf. seine
Anlagestrategie zu ändern. Steuerberater sind dafür die geeig-
neten Ansprechpartner.

Steuerberaterkammer Stuttgart
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Wir gratulieren
18.1., 87 J., Hildegard Franke, Wilhelmstr. 13
18.1., 84 J., Emma Reichert, Alte Hegenloher Str. 15
18.1., 75 J., Erwin Maile, Stuttgarter Str. 66
19.1., 74 J., Marga Zehnder, Albstr. 8
19.1., 73 J., Valentina Kaminski, Schorndorfer Str. 62
19.1., 72 J., Ramiza Dzambo, Blumenstr. 10
20.1., 77 J., Gustav Kokorsch, Haldenstr. 38
20.1., 77 J., Martha Weigel, Siegenbergstr. 146
21.1., 70 J., Hans Etzel, Blumenstr. 24
22.1., 85 J., Emil Sigel, Marienstr. 11
23.1., 73 J., Marianne Kokorsch, Haldenstr. 38
23.1., 72 J., Hannelore Hussel, Kirchstr. 6

Einladung zu einer Sitzung des Gemeinderates

Am
Dienstag, 22.01.2008, Beginn 18:00 Uhr
findet im Rathaus - Ratssaal eine Sitzung des Gemeinderates
statt.

TAGESORDNUNG - ÖFFENTLICH
1. Bekanntgaben
2. Bürgerfragestunde
3. Sanierung Zentrum Süd - Ausschreibungsunterlagen für den

Architekten- und Investorenwettbewerb für das "Postareal"
- Sachstandsbericht

4. Haushaltssatzung und Haushaltsplan 2008
- Generaldebatte

5. Ausbau des Flughafens Stuttgart
- Resolution der Gemeinde

6. Bestellung der Mitglieder des Gutachterausschusses für die
Zeit vom 01.02.2008 bis 31.01.2012

7. Vorläufiges Ergebnis der Freibadsaison 2007
8. Feststellung der Jahresrechnung 2006
9. Annahme von Spenden
10. Mitteilungen und Sonstiges

Hierzu ist die Bevölkerung recht herzlich eingeladen.

Mit freundlichen Grüßen
gez.
Richter
Bürgermeister

Sprechstunden des Bürgermeisters
Die nächste Bürgermeister-Sprechstunde findet am

Mittwoch, 23. Januar 2008
von 16.00 bis 18.00 Uhr

statt. Hier können Sie ohne Anmeldung Ihre Anliegen mit
dem Bürgermeister besprechen.

Sie können aber auch jederzeit einen Termin mit dem
Sekretariat unter Tel. 5005-31 vereinbaren.

Grünabfallsammelplatz Rinnenwiesen
am Feldweg nach Ebersbach:
im Januar und Februar
mittwochs 14 - 16 Uhr
samstags von 10 - 12 Uhr

Wertstoffcontainer im Gemeindebauhof:
mittwochs 15.00 - 17.30 Uhr
samstags 9 - 12 Uhr

Schrott- und Sperrmüll: siehe Müll-ABC 2008
Hausmüll 2-wöchentlich: 24. Januar 2008
Hausmüll 4-wöchentlich: 24. Januar 2008
Bio-Tonne 2-wöchentlich: 31. Januar 2008
Gelber Sack 2-wöchentlich: 21. Januar 2008

Altpapiersammlung: 2. Februar 2008 (CVJM)

Bauarbeiten in der Hauptstraße

Wie bereits in der letzten Ausgabe 2007 des Reichenbacher
Anzeigers angekündigt, wurden die Bauarbeiten zur Umgestal-
tung des Rathausplatzes Anfang des Jahres wieder aufgenom-
men. Dadurch kommt es derzeit im unteren Bereich der Haupt-
straße zu Behinderungen - die Gemeindeverwaltung weist je-
doch darauf hin, dass alle Büros und Geschäftsräume zugäng-
lich sind und bittet um Verständnis für die Unannehmlichkeiten,
die die Bauarbeiten für die Gewebetreibenden und die Kunden
in der Hauptstraße mit sich bringen.

In diesem Zusammenhang weisen wir auf die zahlreichen öf-
fentlichen Parkplätze in der neuen Tiefgarage an der Stuttgarter
Straße hin - deren Ausgang direkt in die Reichenbacher Orts-
mitte (gegenüber PLUS) führt. Nutzen Sie diese neuen Kurzzeit-
parkplätze bei Ihren Einkäufen im Zentrum!

Zurückverlegung der Bushaltestelle
Stuttgarter- /Hauptstraße

Nach Beendigung der Bauarbeiten am Gebäude Stuttgarter
Straße 4 kann nun die provisorische Bushaltestelle wieder in
den Bereich des früheren Standortes zurückverlegt werden.
Derzeit bleibt diese Haltestelle aber weiterhin provisorisch, da
im Zuge der Umbauarbeiten der Gehweg in diesem Bereich
verändert wird.



Bei der Gemeinde Reichenbach an der Fils ist zum
01.03.2008 eine Stelle als

Verwaltungsfachangestellte/-angestellter
im Sekretariat des Hauptamtes zu besetzen.
Die Beschäftigung ist befristet bis Februar 2010.
Schwerpunkte der abwechslungsreichen Tätigkeit sind
neben klassischen Schreib- und Sekretariatsarbeiten so-
wie der Rechnungsbearbeitung auch selbstständige
sachbearbeitende Tätigkeiten innerhalb des Haupt-
amtes.
Wir erwarten von den Bewerberinnen/Bewerbern sehr
gute EDV-Kenntnisse, Zuverlässigkeit, selbstständiges
Arbeiten sowie eine hohe Einsatzbereitschaft.
Der Beschäftigungsumfang beträgt 50 Prozent. Die Be-
zahlung erfolgt nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen
Dienst (TVöD).
Ihre Bewerbung mit aussagekräftigen Unterlagen (Le-
benslauf, Lichtbild, Zeugnisse usw.) senden Sie bitte bis
spätestens 11.02.2008 an die Gemeindeverwaltung Rei-
chenbach an der Fils, Personalamt, Hauptstraße 7,
73262 Reichenbach an der Fils.
Bei Fragen steht Ihnen Herr Siegfried Häußermann,
Tel. 07153 / 5005-61, gerne zur Verfügung.

Wir suchen für unser Schulzentrum in Reichenbach an
der Fils zum 01.03.2008 eine/n

Verwaltungsfachangestellte/n
als Schulsekretär/in

Zum Aufgabengebiet gehören sämtliche Verwaltungsauf-
gaben, die im täglichen Schulbetrieb anfallen.
Die Stelle erfordert selbstständiges Arbeiten, Einsatzbe-
reitschaft sowie Kontaktfähigkeit zu Erwachsenen und
Kindern. Daneben erwarten wir gute EDV-Kenntnisse
(Word, Excel, ...).
Die Vergütung erfolgt nach dem Tarifvertrag für den öf-
fentlichen Dienst (TVöD).
Der Stellenumfang beträgt 50 Prozent.
Ihre Bewerbung mit aussagekräftigen Unterlagen (Le-
benslauf, Lichtbild, Zeugnisse usw.) senden Sie bitte bis
spätestens 11.02.2008 an die Gemeindeverwaltung Rei-
chenbach an der Fils, Personalamt, Hauptstraße 7,
73262 Reichenbach an der Fils.
Bei Fragen steht Ihnen Herr Häußermann,
Tel. 07153 / 5005-61, gerne zur Verfügung

Naturfotografien von Erika Zoller-Bender im
Reichenbacher Rathaus

Die Fotoausstellung "Augenblicke im Fluss der Zeit" wurde am
vergangenen Donnerstag im Rathaus feierlich eröffnet.
Als Gastgeber begrüßte Bürgermeister Bernhard Richter die
zahlreichen Besucherinnen und Besucher und zeigte sich er-
freut über die hohe Qualität der Bilder.

Die Künstlerin ging in einer kurzen Ansprache auf ihr besonde-
res Verhältnis zur Natur ein, das gerade in dieser Gegend ge-
prägt worden sei. Geboren in Baltmannsweiler, habe sie in ihrer
Kindheit und Jugend unzählige Streifzüge durch die Wiesen
und Wälder der Umgebung unternommen.
So wundert es kaum, dass von den über fünfzig Bildern, die
"um die Schwäbische Alb herum" aufgenommen worden sind,
einige aus dem Lützel- und dem Katzenbachtal stammen.
Das Spektrum der Motive reicht von verträumten Winterland-
schaften über "Urwälder" im Aufbruch des Frühlings; Sommer-
blüten, die sich gen Himmel recken; bis hin zum letzten Blatt
vor seinem Fall. Wasserspiegelungen und Eisformationen sowie
Detailaufnahmen von Kastanien bilden weitere Schwerpunkte.
Bei der Vernissage lauschten die Gäste den Blitzpoesien der
Weltliteratur, die Thomas Oser - Philosoph und Theaterregis-
seur - für die einzelnen Fotografien ausgewählt hatte. Die aus-
tralische Querflötistin Amanda Chominsky antwortete ebenso
feinfühlig mit klassischen Musikstücken und freien Improvisa-
tionen.

Auch wenn die musikalischen und poetischen Klänge in den
Gängen des Rathauses mittlerweile verklungen sind, lohnt sich
ein Besuch der Ausstellung, die bis 31. März 2008
zu folgenden Zeiten zu sehen ist:
Montag 9.00 bis 19.00 Uhr;
Dienstag bis Donnerstag 7.00 bis 16.00 Uhr
Freitag 7.00 bis 12.00 Uhr

Kulturbeirat: Auch im Jahr 2008 wieder
4 Veranstaltungen in der Brühlhalle

Wie in den vergangenen Jahren auch, präsentiert der Reichen-
bacher Kulturbeirat 4 Veranstaltungen für jeden Geschmack
und jedes Alter.
Beginnen wird der Veranstaltungsreigen wieder mit einem Kin-
dertheater. Hier wurde die Junge Bühne der Württembergi-
schen Landesbühne Esslingen mit dem Kindertheater "Wie der
Elefant zu seinem Rüssel kam" engagiert. Am 2. März sind Kin-
der ab 4 Jahren zu diesem spannenden Kinderstück eingela-
den, das Motive aus dem Dschungelbuch von Rudyard Kip-
ling aufnimmt.
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Auch die Zusammenarbeit mit dem Musikverein wird fortge-
setzt. So wird der Musikverein wieder nicht nur die große Fan-
gemeinde aus Reichenbach und Umgebung zum Dixie-Früh-
schoppen in die Brühlhalle einladen, sondern nach dem großen
Erfolg 2007 auch das Tanzdinner im Herbst wiederholen.
Besondere Highlight des Jahres 2008 ist "Theatersport" - die
berühmte Improvisationsshow des Harlekin-Theaters mit der
Württembergischen Landesbühne Tübingen. Hier wird es ab
dem Frühjahr Karten im Vorverkauf geben. Bei "Theatersport"
handelt es sich um das beste Improvisationsspektakel im
"Ländle". Zwei Dreierteams treten gegen einander an, warten
auf Stichworte und Vorgaben durchs Publikum und legen dann
los...viel Spaß und gute Laune sind garantiert.
Bereits heute hoffen die Damen des Kulturbeirats auf großen
Zuspruch in der Bevölkerung.
Bitte beachten Sie jeweils auch die gesonderten Veranstal-
tungshinweise. Hier die Termine im einzelnen:
2. März, 15:00 Uhr Kindertheater:
"Wie der Elefant zu seinem Rüssel kam"
6. April, 11:00 Uhr Jazzfrühschoppen
12. September, 20:00 Uhr Theatersport
25. Oktober, 19.00 Uhr Tanzdinner

Reichenbacher Anzeiger:
Umstellung auf das CMS System
Nussbaum-Online-Senden

Wie bereits größtenteils bekannt, werden die Berichterstatter
für den Reichenbacher Anzeiger künftig die Möglichkeit haben,
ihre Berichte direkt über das Internet in das CMS-System Nuss-
baum-Online-Senden bei Nussbaum Medien einzugeben.
Zur Vorstellung dieses System, wird eine Mitarbeiterin von
Nussbaum Medien am

Montag, 21. Januar 2008
um 19.00 Uhr im Rathaus (Ratsaal)

das Arbeiten mit Nussbaum-Online-Senden erklären.
Da das System über eine Archivfunktion verfügt, können Be-
richte bereits über 15 Monate im Voraus eingestellt und bis zum
jeweiligen Redaktionsschluss geändert werden.
Soweit Berichterstatter über Ihre Organisation noch keine Einla-
dung bekommen haben und Interesse an einer Teilnahme ha-
ben, wären wir für eine kurze E-Mail, an
Weidenbacher-Richter@reichenbach-fils.de dankbar.

Wasserrohrbrüche in Reichenbach an der Fils

In letzter Zeit ereigneten sich in Reichenbach mehrere Rohr-
brüche.
Der erste Rohrbruch wurde in der Fischerstraße festgestellt und
sofort am Samstag, den 5. Januar repariert. Die nächste Rohrbru-
chreparatur fand am Dienstag, den 8. Januar in der Reichen-
bachstraße statt.

Reparaturarbeiten in der Neuffenstraße

Am Mittwoch, den 9. Januar musste die Neuffenstraße wegen
eines Rohrbruches gesperrt werden, damit die Gewährleistung
einer einwandfreien Wasserbeschaffenheit erhalten bleibt und
der Wasserverlust so gering wie möglich ausfällt.
Herr Eschenbächer und sein Team vom Zweckverband Bauhof
Hochdorf-Reichenbach, die die Reparaturen durchführen, ka-
men am 11. Januar gleich wieder zwecks eines Rohrbruches
zum Einsatz - dieses Mal in der Schillerstraße.

Wasserrohrbruch in der Schillerstraße
Natürlich kann es durch die Kurzfristigkeit, in der die Reparatu-
ren durchgeführt werden, zu Beeinträchtigungen im Straßen-
und Busverkehr kommen. Hier wird um Verständnis gebeten.
Der Wasserverbrauch in Reichenbach wird täglich kontrolliert.
Stellt man einen Mehrverbrauch fest, so beginnt sofort die
Lecksuche - mit Hilfe von Leckortungs- und Frühwarngeräten,
die dann in den Wasserversorgungszonen mit Mehrverbrauch
angebracht werden und das Leck orten können. Sie sind eine
Art Mikrofon und können mit speziell entwickelten Vibra-
tionsaufnehmern kleine Geräusche feststellen. Die Leckstelle in
einem unter Druck stehenden Rohr hat eine interessante Eigen-
schaft. Bei der Wasseraustrittstelle wird die Fließgeschwindig-
keit des Wassers stark erhöht. Diese Erhöhung erzeugt Vibrati-
onen, die die Grundlage für eine akustische Leckortung bilden.
Durch dieses schnelle Handeln liegt der Wasserverlust in Rei-
chenbach mit ca. 3,5-4% weit unter dem Durchschnittswert in
Deutschland von 8-9%.
Der Eigenbetrieb Wasserversorgung hat eine 24-Stunden-Ruf-
bereitschaft. Man erreicht ihn rund um die Uhr unter der Num-
mer 0 71 53 / 5 56 21.

Partnerschaft mit Sainte-Savine:
Künstler für ein Projekt in Frankreich gesucht

Die Verantwortlichen in unserer Partnerstadt Sainte-Savine pla-
nen für das Wochenende 5. und 6. Juli 2008 ein Projekt, bei
dem Künstler in verschiedenen Kategorien ihre Kunstwerke auf
der Straße schaffen (damit das Publikum die Entstehung und
Entwicklung eines Werkes konkret mit verfolgen kann), die im
Anschluss für einen guten Zweck versteigert werden. Außer-
dem werden in den jeweiligen Kategorien (Aquarell/Zeichnung/
Gouache - Öl/Acryl oder Skulptur) die besten Arbeiten durch
eine Jury ausgezeichnet.
Soweit Künstlerinnen und Künstler aus Reichenbach grund-
sätzlich Interesse haben, an dem Projekt mitzumachen, sollten
sie sich bei Sabine Weidenbacher-Richter im Hauptamt der Ge-
meinde (email weidenbacher-richter@reichenbach-fils.de, Tele-
fon 07153- 500535 ) melden - dort erhalten sie auch weitere
Auskünfte

Kontakt zu Reichenbach 21

Haben Sie Interesse bei der Lokalen Agenda in Reichenbach
an der Fils mitzuwirken?
Folgende Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner geben
Ihnen gerne zu den einzelnen Themen Auskunft:

8 18. Januar 2008 / Nr. 3R E ICHENBACH



Gebet für Reichenbach
Walter Kopp, Tel.: 5 97 89
Senioren Online
Ottfried Nießner, Tel.: 4 97 63,
Mail: ottfried.niessner@t-online.de
Gunter Schneider, Tel.: 99 00 97,
Mail: schneider-reichenbach@t-online.de
Dr. Ulrich Schloz, Tel.: 5 24 25,
Mail: ulli.schloz@tiscali.de
Englisch im Vorschulalter
Bettina Hirtz, Tel.: 99 02 59
Spielplatzinitiative Albstraße
Christine Maderstein, Tel.: 92 62 21
Alexandra Dietrich, Tel.: 98 91 55
Ortseniorenrat
Renate Baumüller, Tel.: 5 44 20
Wilhelm Baumüller, Tel.: 5 44 20
Inge Hauser, Tel.: 92 27 81
Knut Kammerer, Tel.: 5 46 82
Alois Schlichtling, Tel.: 5 19 17

Verantwortlich: Margret Seider

Beratung und Anmeldung:
persönlich: immer montags von 15-17 Uhr
im Rathaus, Pforte, Hauptstraße 7, 73262 Reichenbach
telefonisch: 07153/5005-12 oder 0711/3512-3151
Infostelle Esslingen: 0711/3512-2580
reichenbach@vhs-esslingen.de
Schriftliche Anmeldungen oder Anregungen bitte in den Rat-
haus-Briefkasten einwerfen.
642217
Frühstücks-Lektüre
Marleen Schulte
Donnerstags, 24.1.08, 9-11 Uhr, 2
gebührenfrei
Reichenbach Gemeindebücherei - Anmeldung erforderlich
In lockerer Runde wollen wir uns bei einer Tasse Kaffee über
Bücher unterhalten. Sie dürfen gerne Ihr Lieblingsbuch mitbrin-
gen. Bei Interesse kann das Treffen wiederholt werden.
Bitte mitbringen: Ihr Lieblingsbuch
632000
Entspannt ins Theater
in Kooperation mit der vhs Uhingen
In Zusammenarbeit mit der vhs Uhingen bieten wir für die neue
Spielzeit 2008/2009 Karten für das Opernhaus Stuttgart an.
Es handelt sich um ein Abo von 3 Opernaufführungen und
1 Ballettaufführung.
Titel und Veranstaltungstage werden kurzfristig bekannt ge-
geben.
Mit dem Bus fahren wir nach Stuttgart und wieder zurück. (Ab-
fahrt: Reichenbach, Brühlhalle)
Im Preis werden Bustransfer und Abonnement enthalten sein.
(Preis 2007: zwischen 250-300 Euro)
Wenn Sie Interesse haben, lassen Sie sich bitte vormerken.
Ausführliche Informationen erhalten Sie spätestens im Juni
2008, danach können Sie sich für eine Buchung entschließen.
530012
Bodyfitness
Ute Rolke
Montags, ab 18.2.08, 18-19 Uhr, 12-mal
EUR 54,40
Reichenbach Realschule, Foyer
Der Kurs besteht aus Elementen des Aerobic und der Funkti-
onsgymnastik z. T. mit Handgeräten. Ziel ist, Ausdauer und
Koordination zu fördern, die Muskeln zu kräftigen und zu
dehnen.
Bitte mitbringen: Sportschuhe (keine Gymnastikschuhe), Iso-
matte

530015
Bodyfitness
Ute Rolke
Montags, ab 18.2.08, 19.10-20.10 Uhr, 12-mal
EUR 54,40
Reichenbach Realschule, Foyer
521019
Wirbelsäulengymnastik
Jo Prinz
Dienstags, ab 19.2.08, 8.45-9.45 Uhr, 12-mal
EUR 54,40
Reichenbach Realschule
Ein intensives, ausgewogenes Rücken-/Wirbelsäulen- und
Ganzkörperprogramm trainiert Herz, Kreislauf und Muskulatur.
Dehnung und Kräftigung werden durch Haltungsschulung, Ko-
ordinations- und Entspannungsübungen ergänzt. So wird das
körperliche Wohlbefinden gefördert. Sie kommen in Form und
finden (wieder) Spaß an der Bewegung.
Bitte mitbringen: Decke, Socken, Kissen, bequeme Kleidung
521022
Wirbelsäulengymnastik
Jo Prinz
Dienstags, ab 19.2.08, 9.45-10.45 Uhr, 12-mal
EUR 54,40
Reichenbach Realschule
530018
Bodyfitness
Barbara Wieczorek
Dienstags, ab 19.2.08, 19-20 Uhr, 15-mal
EUR 67,80
Reichenbach Realschule, Foyer
530016
Bodyfitness
Betty Fieber
Mittwochs, ab 20.2.08, 9-10 Uhr, 15-mal
EUR 67,80
Reichenbach, Kath. Gemeindehaus
530017
Bodyfitness
Betty Fieber
Mittwochs, ab 20.2.08, 10-11 Uhr, 15-mal
EUR 67,80
Reichenbach, Kath. Gemeindehaus
532208
Pilates
AnfängerInnen und Fortgeschrittene
Betty Fieber
Mittwochs, ab 20.2.08, 18-19 Uhr, 15-mal
EUR 67,80
Reichenbach Realschule
Die Pilates-Trainingsmethode ist ein sanftes, effizientes Körper-
training bestehend aus einem System von Dehn- und Kräfti-
gungsübungen. Es wird vor allem die tiefliegende Bauch- und
Rückenmuskulatur gestärkt und dadurch die Haltung verbes-
sert, die Flexibilität erhöht, das Gleichgewicht und die innere
Stabilität gefördert. Die Übungen werden mit einer angepassten
Atemtechnik und großer Konzentration ausgeführt, so dass
Körper und Geist vereint werden. Das Training lässt sich indivi-
duell anpassen und eignet sich somit für jedermann.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, warme Socken
532210
Pilates
AnfängerInnen und Fortgeschrittene
Betty Fieber
Mittwochs, ab 20.2.08, 19-20 Uhr, 15-mal
EUR 67,80
Reichenbach Realschule
521069
Wirbelsäulengymnastik
Betty Fieber
Donnerstags, ab 21.2.08, 8.45-9.45 Uhr, 15-mal
EUR 66,80
Reichenbach Realschule
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521078
Wirbelsäulengymnastik
Andrea Korger
Donnerstags, ab 21.2.08, 17.45-18.45 Uhr, 14-mal
EUR 63,40
Reichenbach Realschule
521081
Wirbelsäulengymnastik
Jo Prinz
Donnerstags, ab 21.2.08, 19-20 Uhr, 12-mal
EUR 54,40
Reichenbach Realschule
521084
Wirbelsäulengymnastik
Jo Prinz
Donnerstags, ab 21.2.08, 20-21 Uhr, 12-mal
EUR 54,40
Reichenbach Realschule
633012
s’ Theater Reichenbach Laienspielgruppe
Roswitha Blum
Donnerstags, ab 21.2.08, 19.30-21.30 Uhr, 10-mal, (fortlau-
fend, Termine nach Absprache)
gebührenfrei
Reichenbach Seniorenbegegnungsstätte, Wilhelmstr. 15
Wer hat sich nicht schon einmal gewünscht, vor einem größeren
Publikum aufzutreten und etwas darzustellen? In der Theater-
gruppe Reichenbach haben Sie die Möglichkeit dazu.
Wir beginnen damit, ein geeignetes Theaterstück auszuwählen,
die Rollen zu besetzen, Requisiten zu beschaffen oder herzu-
stellen, die Rollen auswendig zu lernen und "last but not least"
zu proben. Das erfordert Einsatz, viel Zeit und Arbeit. Wer das
nicht scheut, der ist bei uns richtig. Der Lohn ist der Applaus.
Aber: die Laienspieler haben als Erfolg nicht nur den Applaus -
sie trainieren das Hirn durch Auswendiglernen, lernen sicher
aufzutreten und bilden sich auf angenehme Art rhetorisch.
Sollten Sie sich angesprochen fühlen und haben Sie Interesse
daran mitzumachen, dann rufen Sie bei der Kursleiterin an; sie
ist gerne bereit, nähere Auskünfte zu geben: Frau Roswitha
Blum, Steinbeisstr. 16, 73269 Hochdorf, Tel. 07153 6129993
511242
Hatha-Yoga AnfängerInnen und Fortgeschrittene
Bettina King
Dienstags, ab 26.2.08, 19.30-20.30 Uhr, 9-mal
EUR 50,80
Reichenbach Realschule
Yoga ist ein aus Indien stammendes, ca. 5000 Jahre altes ganz-
heitliches Übungssystem zur Erhaltung und Verbesserung un-
seres natürlichen Gesundheitszustandes. Bei den einzelnen
Übungsteilen werden Körper, Geist und Seele - also der ganze
Mensch - mit einbezogen. Alle Yoga-Übungen haben mit An-
und Entspannung, Aktivität und Ruhe, mit Halten und Loslassen
zu tun. Das beständige Üben von "Asanas" (Körperhaltungen)
und "Pranayama" (Atemtechniken) führt zu mehr Ruhe, Kon-
zentration und Disziplin. Wir lernen ein neues Körper- und Le-
bensgefühl zu entwickeln.
Bitte mitbringen: Decke, bequeme Kleidung, Isomatte oder
Gymnastikmatte oder Yogamatte
561158
Superleckere Kindergerichte - gesund und schnell
Sabine Lipphardt, Ernährungsberaterin
Montag, 3.3.08, 19-22 Uhr
EUR 14,40, Materialkosten 5 Euro extra, im Kurs zu bezahlen
Reichenbach Realschule, Schulküche
Zwischen Beruf, Hausarbeit und vielen anderen Terminen wird
die Zeit zum ausgewogenen Kochen oft sehr knapp. Auch der
tägliche "Kampf" - "ich esse das nicht", trägt nicht zu einem
harmonischen Familienessen bei.
Wir kochen gesunde, schnelle und leckere Speisen, die Groß
und Klein gefallen. Lernen Sie abwechslungsreiche Rezepte
kennen, die für die Ernährung von Kindern ab dem 2. Lebens-
jahr geeignet sind.
Bitte mitbringen: Schürze, Küchentücher, Vorratsdose und viel
gute Laune

562016
Abnehmen mit dem inneren Schweinehund
Gabriele Plotz, NLP-Master
Mittwoch, 12.3.08, 19-21.30 Uhr
EUR 12,80
Reichenbach Realschule
In diesem Kurs lernen Sie ein Trainingsprogramm kennen, mit
dessen Hilfe Sie Ihren inneren Schweinehund vorsichtig zäh-
men können. Dann haben Sie die Chance, mit ihm die notwen-
dige Verhaltensänderung umzusetzen.
461205
Spanisch Grundstufe I (A1) Anfänger/-innen ohne Vorkenntnisse
Carmen Orgeldinger
Montags, ab 31.3.08, 18-19.30 Uhr, 12-mal, (24 UE)
EUR 80,20
Reichenbach Realschule
Bitte mitbringen: Lehrbuch "Caminos 1" (Neubearbeitung),
Ernst-Klett-Verlag, ISBN 3-12-514906
561135
Kochen - Männersache
Sabine Lipphardt, Ernährungsberaterin
Mittwochs, ab 2.4.08, 19-21.15 Uhr, 3-mal
EUR 31,10, Materialkosten 5 Euro extra, im Kurs zu bezahlen
Reichenbach Realschule, Schulküche
Sie wollen endlich kochen lernen? Sie wollen in einer Gruppe
von Gleichgesinnten kochen, die auch alle noch nicht hinter
das "Geheimnis" guter Küche gekommen sind? Sie wollen nicht
alles bis aufs letzte i-Tüpfelchen richtig machen müssen, aber
es soll gut schmecken? Dann sind Sie hier richtig! Wir beschäfti-
gen uns mit den Nahrungsmitteln, die wir verarbeiten, lernen
gezielt die Kochtechniken, die uns das Küchenleben leichter
machen und lassen uns das Selbstgekochte in gemütlicher
Runde schmecken.
Bitte mitbringen: Schürze, Küchentücher, Vorratsdose und viel
gute Laune
Natürlich kochen - mit frischen Lebensmitteln, ohne Glutamat
und künstlichen Zusatzstoffen ist die Devise von Eurotoques
Koch Gerald Fütterer. Wir kochen gemeinsam in seiner Koch-
schule "esscapade".
esscapade ist nicht nur eine Kochschule, sondern auch ein Fo-
rum für moderne Küchentechnik.
561248
Alles Leckere aus dem Wok
Der besondere Kochkurs mit Gerald Fütterer
Veranstalter: Kochschule esscapade
Vermittlerin: vhs Esslingen
Gerald Fütterer
Donnerstag, 3.4.08, 18.30-22 Uhr
EUR 55, Getränke werden extra berechnet
Reichenbach, Kochschule esscapade
An diesem Abend erfahren Sie, wie einfach und lecker man
Gerichte aus dem Wok zubereiten kann z.B. Fischcurry mit Zit-
ronengras, Schweinefleisch mit Erdnüssen, Hühnerbrust mit
Shiitakepilzen, scharfes Rindfleisch und dazu leckere Beilagen.
Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtuch
Getränke werden extra berechnet
561249
Keine Angst vor großen Fischen
Fisch im Salzmantel - Blätterteig und Folie
Der besondere Kochkurs mit Gerald Fütterer
Veranstalter: Kochschule esscapade
Vermittlerin: vhs Esslingen
Gerald Fütterer
Mittwoch, 4.6.08, 18.30-22 Uhr
EUR 69, Getränkekosten extra vor Ort zu bezahlen
Reichenbach, Kochschule esscapade
An diesem Abend bereiten wir Wolfbarsch im Salzmantel,
Lachs im Blätterteig gefüllte Forelle ohne Gräten mit Gemüse
in der Folie zu.
Wofür eignet sich welcher Fisch am besten? Ein Streifzug durch
das große Angebot an Meer- und Süßwasserfischen - dazu
beste Beilagen.
Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtuch
Getränkekosten extra vor Ort zu bezahlen
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561250
Fischkochkurs für Einsteiger
Der besondere Kochkurs mit Gerald Fütterer
Veranstalter: Kochschule esscapade
Vermittlerin: vhs Esslingen
Gerald Fütterer
Mittwoch, 18.6.08, 18.30-22 Uhr
EUR 69
Reichenbach, Kochschule esscapade
In diesem Kurs lernen Sie die einfache Handhabung und
schmackhafte Zubereitung von verschiedenen Fischfilets. See-
lachsfilet natur und mit versch. Panaden, Schollenröllchen ge-
füllt mit Petersilienpesto, Kabeljaufilet im Speckmantel mit fri-
schen Kräutern, Rotbarschfilet im Bierteig.
Zubereitung der Beilagen und Gemüse im Dampfgarer.
Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtuch
Getränkekosten extra vor Ort zu bezahlen
232320
Selbstbewusst, gelassen und souverän auftreten
Gabriele Plotz, NLP-Master
Freitag, 4.4.08, 19-21.30 Uhr
EUR 11,10
Reichenbach Realschule
Anmeldung erforderlich!
Sie haben sich erfolgreich beworben und werden zum Vorstel-
lungsgespräch eingeladen, Sie stehen vor einer wichtigen Prü-
fung oder einem wichtigen Gespräch.
Inhaltlich sind Sie vorbereitet, doch wie bekommen Sie Ihre
Nervosität in den Griff?
In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie mit Hilfe einfacher Übun-
gen wirkungsvoll Ihr Selbstbewusstsein stärken und Ihren eige-
nen Gefühlszustand steuern können. Mit diesem Wissen kön-
nen Sie ruhiger in wichtige Gespräche oder Prüfungen gehen.
Mit mehr innerer Ruhe sind Sie besser in der Lage auf Ihre
Fähigkeiten zuzugreifen.
237041
Otto Dix und die Kunst des Porträts
Sonderausstellung "Getroffen"
mit Betrachtung der Architektur des neuen Kunstmuseums
Ursula Straatmann
Freitag, 4.4.08, 15.30 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden
EUR 22, (inklusive Eintritt EUR 8)
Es besteht die Möglichkeit mit der Bahn ab Reichenbach 14.24
Uhr für jeweils 5 Personen eine Netzfahrkarte zu lösen. Die
Fahrtkosten werden dann vor Ort bar kassiert. Falls gewünscht,
bitte bei der Anmeldung angeben.
Treffpunkt: 15.30 Uhr, Kunstmuseum Stuttgart, Kl. Schloss-
platz 13, Kasse
Begleitung: Seider
Den weltweit größten Bestand an Werken des Malers Otto Dix
(1891-1969) besitzt das Kunstmuseum Stuttgart, das zudem
mit einem Neubau voll architektonischer Besonderheiten in die
Landeshauptstadt lockt. Die Gelegenheit, beides einmal in Au-
genschein zu nehmen, bietet ein ausführlicher Rundgang mit
der Kunsthistorikerin Ursula Straatmann. Nach der Besichti-
gung des Gebäudes widmen wir uns dem meisterlichen Portät-
schaffen Otto Dix, welches zur Zeit in einer Sonderschau zu
einem spannenden Vergleich mit Bildwerken anderer Künstler -
von Lucas Cranach bis Andy Warhol - einlädt.
224320
Warentauschtag - Tauschen statt wegwerfen
Gemeinde Reichenbach in Verbindung mit der VHS
Samstag, 5.4.08, 9-12 Uhr
gebührenfrei
Reichenbach Realschule, Foyer
9 - 11 Uhr: Abgabe der Waren am Haupteingang
Sie können bringen, was Sie nicht mehr gebrauchen können,
z.B. Kleider, Schuhe, Geschirr, Spielzeug, Haushaltsgeräte,
Pflanzen, Werkzeug, Kleinmöbel usw. Große Gegenstände kön-
nen an einer Pinnwand angeboten werden. Elektrische Geräte
müssen noch funktionstüchtig sein.
11- 12 Uhr: Einlass und Abholung am Westeingang
Sie dürfen mitnehmen, was Sie gebrauchen können - natürlich
alles kostenlos. Professionelle Händler sind nicht zugelassen.
Zufahrt nur zum Ausladen. Parken nicht erlaubt.

560005
Ernährung im ersten Lebensjahr
Sabine Lipphardt, Ernährungsberaterin
Montags, ab 7.4.08, 18-19.30 Uhr, 2-mal
EUR 14,40, Materialkosten 5 Euro extra, im Kurs zu bezahlen
Reichenbach Realschule, Schulküche
Etwa ab dem 7. Monat eines Babys beginnt die Zeit der Beikost.
Schritt für Schritt wird Ihr Kind nun langsam an den Familien-
speiseplan herangeführt. In diesem Kurs erfahren Sie einiges
über die optimale Zusammensetzung der Kleinkindernährung,
bekommen Einkaufshilfen für schadstoffarme Lebensmittel und
Rezepte und Tipps zur Zubereitung von Gemüse- und Brei-
mahlzeiten.
561010
Alles Schokolade - Süße Verführungen selbst gemacht
mit dem Konditormeister Ulrich Eberle vom Café am Rathaus
Ulrich Eberle, Konditormeister "Café am Rathaus"
Dienstag, 8.4.08, 18-21 Uhr
EUR 14,40, Lebensmittelkosten ca. 15 Euro extra, im Kurs zu
bezahlen
Reichenbach Realschule, Schulküche
Keine Angst vor Kalorien - denn: Schokolade macht glücklich.
Zusammen mit dem Konditormeister Ulrich Eberle vom Café
am Rathaus stellen wir feinste Pralinen und Schokolade her.
Bitte mitbringen: Schürze, Geschirrtuch
756248
Kinderschminken für Anfänger
für Mütter, Jugendliche ab 14 Jahre und alle die mit Kindern
zu tun haben
Helga Brixel
Mittwoch, 16.4.08, 19-21.45 Uhr
EUR 14, Materialkosten ca. 5 Euro extra, im Kurs zu bezahlen
Reichenbach Realschule
Gesichtsmalereien sind immer ein Highlight auf Geburtstagen,
Kindergartenfesten und Jahrmärkten. Damit Sie bald selbst
Schmetterlinge, Löwen und anderem ein Gesicht geben kön-
nen, führt Sie dieser Abend ins Kinder-Facepainting ein.
Sie werden gegenseitig Ihre Übungsobjekte zum Malen mit
Schwamm und Pinsel sein. Somit bitte ungeschminkt kommen.
Es wird mit wasservermalbarer Theaterschminke gearbeitet.
Schwämme und Farbverbrauch werden direkt im Kurs bezahlt,
Fotoapparate sind willkommen.
Bitte mitbringen: Waschlappen, Handtuch, Wasserbehälter,
Kunsthaarpinsel Nr. 0,2 und 4, (vorzugsweise von Da Vinci)
Buntstifte
642218
Frühstücks-Lektüre
Marleen Schulte
Donnerstag, 24.4.08, 9-11 Uhr
gebührenfrei
Reichenbach Gemeindebücherei
In lockerer Runde wollen wir uns bei einer Tasse Kaffee über
Bücher unterhalten. Sie dürfen gerne Ihr Lieblingsbuch mitbrin-
gen. Bei Interesse kann das Treffen wiederholt werden.
Bitte mitbringen: Ihr Lieblingsbuch
550021
Versorgung akuter und chronischer Wunden
Dieter Bauer, Apotheker
Mittwoch, 7.5.08, 19.30-21.30 Uhr
EUR 12,30
Reichenbach Realschule
Einteilung der Wunden nach Schweregrad und Wundheilungs-
phase.
Was gibt es für Wundauflagen ? Welche Neuheiten gibt es?
Welche Verbandstoffe sind ideal?
Akute Verletzungen, Schürfwunden, Brandwunden - Wie geht
man vor?
Bitte mitbringen: Schreibzeug
530060
Aquafitness für Frauen und Männer jeden Alters
Jens Bachmann
Donnerstags, ab 29.5.08, 17.30-18.15 Uhr, 10-mal
EUR 34,40, zzgl. Eintritt Freibad
Reichenbach, Freibad im Grünen
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Ziel des Aquatrainings ist es, unter Ausnutzung der physikali-
schen Gesetzmäßigkeit des Wassers Muskelpartien zu lockern,
zu dehnen und zu kräftigen. Die Auftriebs- und Widerstands-
kräfte des Wassers bieten optimale Trainingsreize für Koordina-
tion, Konzentration und Geschicklichkeit. Eine Minute Wasser-
training ist so effektiv wie fünf Minuten Trockentraining.
Akute Schmerzen dürfen nicht bestehen.
Eintritt zum Schwimmbad muss von den TeilnehmerInnen
selbst gezahlt werden
530061
Aquafitness für Frauen und Männer jeden Alters
Jens Bachmann
Donnerstags, ab 29.5.08, 18.15-19 Uhr, 10-mal
EUR 34,40, zzgl. Eintritt Freibad
Reichenbach, Freibad im Grünen
530062
Aquafitness für Frauen und Männer jeden Alters
Susanne Frey
Freitags, ab 6.6.08, 9-9.45 Uhr, 8-mal
EUR 27,70, zzgl. Eintritt Freibad
Reichenbach, Freibad im Grünen
530064
Aquafitness für Frauen und Männer jeden Alters
Susanne Frey
Freitags, ab 6.6.08, 10-10.45 Uhr, 8-mal
EUR 27,70, zzgl. Eintritt Freibad
Reichenbach, Freibad im Grünen

Junge vhs - junge vhs - junge vhs - junge vhs

Kindertheater in der Brühlhalle am 2. März 2008, 15.00
"Wie der Elefant zu seinem Rüssel kam"
Eine Veranstaltung des Kulturbeirats der Gemeinde Reichen-
bach in Zusammenarbeit mit der Volkshochschule Esslingen
und der Württembergischen Landesbühne Esslingen
Eintritt 3 Euro
Geschichten für Kinder ab 4 Jahren vom berühmten "Dschun-
gelbuch" - Auto Rudyard Kipling
Zuschauer ab 4 Jahren werden bei der Fantasiereise "Wie der
Elefant zu seinem Rüssel kam" in den Urwald entführt und er-
fahren dabei, wie der Elefant zu seinem Rüssel kam, wie das
Gürteltier entstand und warum der Walfisch keine Menschen
frisst.
756505
HipHop
Dancing ist dreaming with your feet
für Jugendliche ab 14 Jahren
Monique Wolfangel
Dienstags, ab 1.4.08, 16-17.30 Uhr, 8-mal
EUR 41
Reichenbach Realschule
Hast du Lust auf aktionsgeladene Bewegungen? Hier tanzt du
zu den angesagtesten Hip-Hop Beats - the modern art of dan-
cing - mit viel Rhythmusgefühl trainiert man die Koordination
des Köpers und die Interpretation von trendiger Hip-Hop und
R&B Musik. Wir beginnen mit einem Warm-up, danach werden
Tanzschritte einstudiert bis hin zu einer kompletten Choreogra-
fie. Hier werden Spaß und Gruppendynamik großgeschrieben!
Neugierig geworden? Dann melde dich doch zu diesem Kurs
an.
Bitte mitbringen: Turnschuhe, bequeme Kleidung, etwas zu
trinken und gute Laune
753230
Gestalter einer eigenen CD-Hülle
für Kinder und Jugendliche
Sabine Wais
Freitag, 18.4.08, 16.30-18.30 Uhr
EUR 13,30
Reichenbach Schulzentrum, Bau 3, OG, Computerraum
Ob für Deine Lieblings-Musik, für die Schule oder für ein ganz
besonderes Geschenk: eine schön gestaltete CD-Hülle macht
Eindruck und ist auch schnell erstellt. In diesem Kurs wirst Du
Deine eigene Hülle mit Word kreativ gestalten.
Bitte mitbringen: Diskette/USB-Stick

756313
Intensiv-Schwimmkurs in den Ferien
für Kinder ab 6 Jahren
Jens Bachmann
Montag, 3.8.08 bis Samstag 8.8.08, jeweils 8.15 - 9 Uhr und
18.30 - 19.15 Uhr, Sonntag, 9.8.08, 8.15 - 9 Uhr
EUR 39
Reichenbach, Freibad im Grünen
Der Kurs findet in den Schulferien statt.
756316
Intensiv-Schwimmkurs in den Ferien
für Kinder ab 8 Jahren
Jens Bachmann
Montag, 18.8.08 bis Samstag 23.8.08, jeweils 8.15 - 9 Uhr und
18.30 - 19.15 Uhr
Sonntag, 24.8.08, 8.15 - 9 Uhr
EUR 39
Reichenbach, Freibad im Grünen
Der Kurs findet in den Schulferien statt.
756700
Kochevent für Geburtstagskids
für Kinder von 10 - 13 Jahre
Helga Brixel
Termin nach Absprache
EUR 10, Lebensmittelkosten 8 Euro extra im Kurs bezahlen
Mindestteilnehmerzahl: 8
Reichenbach Realschule, Schulküche
Den Kindergeburtstag mal anders feiern.
Ein Kochkurs nur für dich und deine Freunde. Ihr kocht und
esst gemeinsam dein Geburtstagsmenü. Ein machbares Lieb-
lingsgericht darfst du dir vorher aussuchen.
Es wird überwiegend mit Bioprodukten gekocht.
Bitte mitbringen: Schürze, Küchenhandtuch und Behälter für
Übriggebliebenes mitbringen.

Weitere Angebote finden Sie in unserem neuen Semester-
programm.
(www.vhs-esslingen.de)
Ab 17.1.08 liegen Semesterpläne aus: Bürgerbüro, Büche-
rei, Volksbank Plochingen, Kreissparkasse Esslingen,
Buchhandlung Kern, Bäckerei Köder, Bärbels Backeck...


